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Малые саббаты отмечаются в дни летнего и зимнего солнцестояния, а также весеннего
и осеннего равноденствия. Впервые они начали праздноваться в 1958 году, в викканской
общине Брикет Вуд.

  

Названия всех саббатов взяты из кельтской и древненемецкой культур.

      

Сохранив названия праздников, виккане не соблюдают строго традиции и обряды
кельтов, у виккан они более универсальны, приспособлены к современной жизни.

  

В самую длинную ночь года, 21-22 декабря, виккане празднуют саббат под названием
Йоль. Это праздник, посвященный больше Богу, его возрождению после смерти в канун
Самайна. Виккане верят, что возродившийся Бог согревает остывшую землю, вдыхает
жизнь в семена, хранящиеся в холодном лоне Земли.

  

Первый день настоящей весны у виккан носит имя Остара. Его отмечают в день
весеннего равноденствия, 21 марта. Бог и Богиня пробуждают землю, вдохновляют ее
на рождение зеленой жизни. Богиня благословляет животных к размножению.

  

Саббат, проходящий в самый разгар лета, в день летнего солнцестояния называется
Лита. Его празднуют 21 июня, когда божественные силы плодородия достигают пика
своей силы.
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Завершает викканский год – Мабон, приходящийся на 21 сентября. Это время подсчета
свершений за прошедший год, окончание сбора урожая. Ослабевший Бог ждет смерти,
Богиня погружается в сон.
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